
Wen trifft der Frosch? Verbinde die Punkte.
LANDESHAUPTSTADT 

HANNOVER

Jugend-, Familien- und  
Erziehungsberatung
Hilfe für Kinder, Jugendliche und Eltern(-teile)

Einen Fischreiher

Beratungs-Hotline:
Hier können Sie (erste) telefonische Beratung erhalten: 
Montag bis Freitag  13 bis 15 Uhr 
Telefon 0511 168-49000

Weitere Informationen über  
unsere Angebote unter: 
www.hannover.de/familienberatung-LHH

Anmeldung:
Für eine Beratung in der Jugend-, Familien- und 
Erziehungsberatungsstelle können Sie sich online per 
Formular anmelden (siehe Webseite).
Telefonisch geht es montags bis freitags in der Zeit von  
8 bis 13 Uhr unter folgenden Nummern:

Zentrale Telefon 0511 168-45615

Hier sind wir in den Stadtteilen zu finden:
Mitte Telefon 0511 168-46522 
Kurt-Schumacher-Str. 29, 30159 Hannover

Vahrenheide Telefon 0511 168-48254 
Plauener Straße 12a, 30179 Hannover

Mühlenberg Telefon  0511 168-49625 
Mühlenberger Markt 1, 30457 Hannover

Roderbruch Telefon  0511 168-48811 
Winkelriede 14, 30627 Hannover

Beratung für  
Babys und Kleinkinder

Gruppenangebote

Offene Sprechstunde!



Das Zusammenleben als Familie ist 
nicht immer einfach.
Dabei kann es zu Unsicherheiten in der Erziehung und zu 
Entwicklungsfragen kommen, zu Uneinigkeiten bei den 
Eltern, zu Auseinandersetzungen zwischen Geschwistern, 
Kindern, Jugendlichen und Eltern,…

Wir beraten Sie und Ihre Kinder gern. Wir nehmen 
uns für Sie Zeit und versuchen, gemeinsam mit Ihnen 
Lösungen zu fi nden.

Unsere Beratung umfasst Einzelberatung für 
Eltern(-teile), weitere Erziehungsberechtigte, Kinder und 
Jugendliche, Beratungsgespräche für die Familie sowie 
Vermittlungsgespräche bei Trennung und Scheidung.

Unser Blick in der Beratung ist auf die 
Kinder und Jugendlichen gerichtet.
– Wir unterliegen der Schweigepfl icht!
– Unsere Angebote sind kostenfrei.
– Unsere Angebote beruhen auf Freiwilligkeit.
–  Wir sind ein multiprofessionelles Team, 

das therapeutisch ausgebildet ist.

Wir bieten Gruppenangebote zu verschiedenen 
Themen für Eltern, Kinder und Jugendliche an.
Aktuelle Gruppenangebote fi nden Sie auf unserer 
Internetseite oder sprechen Sie uns an. 

Alle Beratungsstellen stehen umseitig.
Dort erreichen Sie uns persönlich oder telefonisch. 
Nutzen Sie unser Formular unter:
www.hannover.de/familienberatung-LHH
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Die Jugend-, Familien- und Erziehungsberatung 
der Landeshauptstadt Hannover beteiligt sich 
am bundesweiten Onlineberatungsangebot der 
Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V. 

Für Jugendliche unter:
www.bke-jugendberatung.de
Für Eltern unter:
www.bke-elternberatung.de


